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 VIº Colóquio “Olhares sobre o Envelhecimento” 

Universidade da Madeira, 16 e 17 de Novembro de 2017 

 

PROGRAMA 

 

16 DE NOVEMBRO 

COLÉGIO DOS JESUÍTAS, AUDITÓRIO 

 

9h45 – Sessão de Abertura 

Magnífico Reitor da Universidade da Madeira, Professor Doutor José Carmo 

Secretária Regional da Inclusão e Assuntos Sociais, Dra. Rita Andrade 

Coordenador do Centro de Desenvolvimento Académico, Prof. Doutor Joaquim Pinheiro 

 

 

Sessão 1 Moderação: Rui Garcia 

 

10h – FRANCISCO FERNANDES (Conselho Geral da Universidade da Madeira) 

"Quanto tempo queres viver?" 

 

10h25 – MARIA CABRAL (ISCTE-IUL, ESSA) 

“Trauma Social (Idade Avançada)” 

 

10h50 – GRAÇA FARIA (Direcção Regional de Educação)  

 “Envelhecimento, Acessibilidade e Tecnologias de Apoio” 

 

Debate 

 

Sessão 2 Moderação: Maria Cabral 
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11h30 – KURT MILLNER (Universidade da Madeira)  

“Quais os LUGARES que merece o ENVELHECIMENTO no âmbito do projecto «Dezoito anos a dizer 

SIM, O QUÊ, NÃO e outras coisas, na Universidade da Madeira»” 

 

11h55 – JOSÉ DE SOUSA S. FERNANDES (Universidade da Madeira)  

“Expectativa profissional após a idade de reforma” 

 

Debate 

 

Sessão 3 Moderação: Joaquim Pinheiro 

 

14h30 – CATARINA FERNANDO (Universidade da Madeira) 

“Actividade Desportiva Sénior – Avós Radicais” 

 

14h55 – LUÍSA COSTA PINTO (Instituto Superior de Serviço Social do Porto)  

“A Alexitimia e o envelhecimento nas dependências (2. O envelhecimento e a perspectiva psicológica 

e social)” 

 

15h20 – JOSÉ ANTÓNIO CARDOSO (Universidade da Madeira)  

“Reinventar os modos de vida nas sociedades em mudança” 

 

Debate 

 

Sessão 4 Moderação:  

 

16h – ISABEL PONTE (DICAD-ARS Norte) 

“Do envelhecimento nos comportamentos aditivos e dependências aos processos de Reinserção 

Social. Obstáculos e oportunidades”  

 

16h25 – CRISTINA I. VALLE (Instituto de Segurança Social da Madeira, IP-RAM) 

“Respostas Sociais para a População Idosa - ISSM,IP-RAM” 

 

16h50 – A VELHICE NA LENTE DE UM FOTÓGRAFO  

NATALIE AFONSECA, “Ninguém é tão velho”  

ILÍDIO GONÇALVES, “As casas e os caminhos também envelhecem” 
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17 DE NOVEMBRO 

COLÉGIO DOS JESUÍTAS, SALA DO PÁTIO 

 

Sessão 5 Moderação: Aires Gameiro 

 

9h30 – RUI GARCIA (Universidade do Porto)  

“Juventude e Velhice: dicotomia ou continuidade?” 

 

9h55 – JOAQUIM PINHEIRO E CRISTINA SANTOS PINHEIRO (Universidade da Madeira) 

“Algumas perspectivas da velhice em textos da Antiguidade Clássica” 

 

Debate 

 

Sessão 6 Moderação: Jefferson Jurema 

 

10h40 – BRUNA GOUVEIA (Instituto de Administração da Saúde e Assuntos Sociais; ESESJCluny)  

“Qualidade de vida associada à Saúde. Relações e efeitos de intervenções” 

 

11h05 – MARIA A. TINÔCO (Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Amazonas) 

“Estilo de vida, função cognitiva e variáveis psicossociais do adulto idoso do Amazonas” 

 

11h30 – AIRES GAMEIRO (Casa de Saúde São João de Deus) 

“Envelhecer, resiliência e nutrição do organismo-pessoa: harmonia versus liberdade” 

 

Debate 

 

Sessão 7 Moderação: Élvio Rúbio 

 

14h20 – LEDA PESTANA (Direcção Regional de Educação) 

A sabedoria da idade em A Árvore Generosa de Shel Silverstein  

 

14h40 – JOANA CÂMARA (Universidade Católica Portuguesa)  

“A estimulação cognitiva na demência” 

 

Debate 
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Sessão 8 Moderação: Rui Trindade 

 

 15h25 – ÉLVIO R. GOUVEIA (Universidade da Madeira) 

“Actividade Física, Aptidão e Saúde: evidências” 

 

15h50 – EULER E. TIBEIRO (Universidade do Estado do Amazonas) 

“O envelhecimento do homem da floresta” 

 

16h15 – JEFFERSON JUREMA (Universidade do Estado do Amazonas) 

“Vivência na pesquisa como produção do conhecimento na terceira idade: desafios da Universidade 

do Estado do Amazonas” 

 

Debate 

 

17h – Encerramento do Colóquio 

 

 


