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 IIIº Colóquio “Olhares sobre o Envelhecimento” 
Universidade da Madeira, 20 e 21 de Novembro de 2014 

Programa 

 

20 DE NOVEMBRO 
COLÉGIO DOS JESUÍTAS 
 

14h00 – Sessão de Abertura 
Magnífico Reitor da Universidade da Madeira, Professor Doutor José Carmo 

Coordenador do Centro de Desenvolvimento Académico, Doutor Joaquim Pinheiro 

 

 
Sessão 1 Moderação: Joaquim Pinheiro 
 
14h15 – Emília Alves (Directora da Direcção Regional de Estatística da Madeira), “Envelhecimento, 

tendências e evolução demográfica da RAM” 

 

14h35 – Élvio Rúbio Gouveia, “Contributos da Actividade Física e da Aptidão Funcional na Qualidade 

de Vida em Adultos-Idosos da Região Autónoma da Madeira” 

 

Debate 

 

 

Sessão 2  Moderação: Glória Franco 
 

15h30 – Rosa Martins, “Conhecimentos e atitudes dos profissionais de saúde face aos idosos” 
 

15h50 – Filomena Mendes, “Uma experiência em contexto educacional (Lar)” 

 

16h10 – Andreia Andrade, “Ferramentas interativas na reabiliração cognitiva pós-AVC: RehabCity” 

 

16h30 – Francisco Fernandes, “Do Livro da Sabedoria à Lei 11/2014 – Assim ardem as bibliotecas” 

  
 

Debate 
 

 

Sessão 2 Moderação: Idalina Sardinha 
 
17h10 – Ana Cristina Teixeira, “O idoso do século XXI” 
 

17h30 – Carlos Valente & Teresa Norton Dias, “Amour, de Michael Haneke: quando o cinema aborda o 

lado cruel do envelhecimento” 

 

Debate 
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21 DE NOVEMBRO 
COLÉGIO DOS JESUÍTAS 
 
Sessão 3 Moderação: Joaquim Pinheiro 
 
9h30 – Catarina Fernandes, "Um corpo velho que sabe dançar!" (Dançaterapia em Lar, exemplo prático 

do Lar de N.ª Sr.ª da Estrela, Santa Casa da Misericórdia da Calheta) 

 

9h50 – Mónica Cameirão, “AHA - Assistência Humana Aumentada” 
 

10h10 – Teresa Norton Dias, “Sénior Universitário: que desafios para a Academia?” 
 

Debate 

 

Sessão 4 Moderação: Eduardo Marques 
 
10h50 – Kurt Millner, “O que é que fazemos se nos apaixonamos por volta dos setenta anos?” 

 

11h10 – Cristina Santos Pinheiro, “Envelhecer em Roma” 
 

Debate 

 
Sessão 5  Moderação: Ana Catarina Fernandes 
 

 

11h50 – Aires Gameiro, “Envelhecimento em chave de psicologia positiva e de testemunho pessoal” 

 
Debate 

 

12h30 - Encerramento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


